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SI
Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus

durante salidas y/o manipulación de archivos

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Fumigación periódica Limpieza y desinfección de instalaciones Lavado de manos rutinario 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

guantes al estar 

en contacto con 

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas 

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI

Exposición a mordeduras: por desplazamientos a

visitas domiciliarias, salidas a SDIS, reuniones,

capacitaciones, entregas en fundación, busqueda

activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Movimientos repetitivos en las manos, por digitación

de información y manipulación de mouse 

Síndrome de túnel carpiano, adormecimientos,

calambres en extremidades superiores            
Ninguno

Ubicación correcta de equipos de computo.

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular

Pausas activas -  capacitación de 

posturas y riesgo biomecánico- rotación 

de tareas  

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A Diseño de puesto
Pausas activas, rotación de tareas, inspecciones 

de seguridad, capacitación en higiene postural
N/A

SI
Postura prolongada en el lugar de trabajo por

procesamiento de información

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular, 

seguimiento a condiciones de salud, sillas que 

cumplen los criterios ergonómicos (Espaldar 

graduable hacia atrás y adelante, ajustable en altura, 

cojineria confortable, rodachines para 

Pausas activas -capacitación de 

posturas, rotación de tareas
2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

PVE DOM - Sensibilización higiene postural, 

pausas activas
N/A

SI
Gestión organizacional: estilo de mando,

participación, evaluación del desempeño, manejo de

cambios

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio

Reglamento interno de trabajo, 

capítulo: Acoso laboral

Capacitación en comunicación asertiva, espacios de 

integración del personal, comité convivencia laboral, 

actividades de integración

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 60 240 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Favorecer estilos de liderazgo sanos, realizar 

actividades de riesgo psicosocial
N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación, de SDIS y de

entes de vigilancia y control,  alta responsabilidad

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio

Ninguno

Proponer maneras diferentes de realizar las 

actividades, programa de manejo del estrés, comité 

convivencia laboral

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación de manejo de estrés N/A

SI Ruido: por actividades pedagógicas con los niños
Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno

Aislamiento de la oficina cerrando puertas y ventanas, 

seguimiento a condiciones de salud.
Protectores auditivos 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A Ninguno

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales

Protección 

auditiva en el 

momento que se 

SI
Radiaciones no ionizantes: actividad de oficina,

reflejo de pantalla
Disminución visual, fatiga, cansancio Ninguno Pantallas antirreflejo Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas N/A

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno

Disposición adecuada de equipos en la oficina, 

inspección de luminarias
Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A

SI
Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo escaleras fijas 

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI
Mecánico: manejo de herramientas de oficina:

cosedora, saca ganchos, bisturí, papelería, etc.
Golpes, traumas superficiales Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras
Capacitación estándares de seguridad 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

inspecciones de seguridad, capacitación 

estándares de seguridad

N/A

SI
Mecánico: Caída a diferente nivel menor de 1,5

metros de altura por el uso de escaleras tipo tijera en

labores de ayuda de ambientación

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso 

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar 

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el 

suelo). Inspección de las escaleras

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Inspección y 

mantenimiento 

preventivo de las 

escaleras 

Lista de verificación de escaleras (Zapatas, 

tensores, peldaños etc.), capacitación en 

estándar de seguridad para uso adecuado de 

escaleras, no sobrepasar altura de 1.45m, no 

pararse en la base de la misma. 

N/A

SI
Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio

Mantenimiento preventivo de 

redes

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras, mantenimiento 

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A
Cambio de equipos en 

mal estado

Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI
Tecnológico (explosión, incendio): por equipos de

computo, papelería y archivo almacenados en la

oficina

Quemaduras, heridas, traumatismos, muertes,

perdidas materiales
Ninguno

Plan de emergencia, extintores, botiquín primeros 

auxilios
Capacitación brigadas de emergencia 2 1 2 BAJO 60 120 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación plan de emergencia, 

sensibilización, inspección de seguridad equipos 

para atención de emergencias

N/A

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común, durante salidas

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI

Accidentes de transito: por desplazamientos fuera de

la oficina a visitas domiciliarias, reuniones,

capacitaciones, entregas en las oficinas

administrativas, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

Tiempo de funcionamiento de la empresa: Actividad económica: 9499 Responsable SGSST: Esperanza Sanabria

JARDÍN COFINANCIADO CHAMINADE PORTAL DE LOS SUEÑOS DG 50 D BIS SUR 5 B 27 Fecha última evaluación: DD/MM/YY   24/08/2020 Fecha actualización: DD/MM/YY   19/07/2025  por Leonardo Sotelo (Profesional SST)

INFORMACIÓN GENERAL DE LA EMPRESA

Nombre de la Empresa FUNDACIÓN CHAMINADE Diagonal 53 sur 2 G 03 7358892 3202343972 Correo electrónico fundacionchaminade2009@gmail.com

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS EVALUACION Y VALORACIÓN  DE RIESGOS  
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Controles Existentes Evaluación del Riesgo Medidas de Intervención
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Aceptabilidad del Riesgo

No Personal 

Expuesto
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Biológico

Riesgo Biomecánico

Psicosocial

Físico 

Condiciones de seguridad
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SI

Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus,

parasitos externos piojos al tener contacto con

niños enfermos o con el manejo de archivo

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Fumigación 

periódica

Plan de saneamiento. Limpieza y desinfección de 

instalaciones.

Lavado de manos rutinario. EPP. 

Vacunación. 
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

guantes al realizar 

actividades como 

SI

Microorganismos tipo hongos, gusanos internos,

bacterias y/o virus,al tener contacto con niños

enfermos durante el lavado de colas

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Fumigación 

periódica

Plan de saneamiento. Limpieza y desinfección de 

instalaciones.

Lavado de manos rutinario. EPP. 

Vacunación. 
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

guantes al realizar 

actividades como 

lavado de colas

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas.

Uso de tapabocas. . Capacitación de

protocolos de bioseguridad, encuesta

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI

Exposición a mordeduras: por desplazamientos a

visitas domiciliarias, salidas a reuniones,

capacitaciones, entregas en fundación, busqueda

activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Ruido: por actividades propias del trabajo con los

niños

Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno Actividades pedagógicas con niños para reducir ruido Manejo de grupo 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A Ninguno

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales

Protección 

auditiva en el 

momento que se 

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno Cambio inmediato de bombillas dañadas Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A

SI

Relaciones interlaborales, organización, planeación

del trabajo, interrelación con los demás trabajadores 

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio, insomnio

Reglamento interno de trabajo, 

capítulo: Acoso laboral

Integración del personal por medio de actividades 

lúdicas. Reuniones con equipo

Batería riesgo psicosocial - capacitación 

manejo de estrés
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio, bajo rendimiento laboral

Ninguno
Reuniones de Fundación con equipos, capacitación 

de manejo del estrés, comité convivencia laboral

Batería riesgo psicosocial - capacitación 

manejo de estrés
2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 7 0 7 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Realizar evaluación con la batería N/A

SI
Movimientos repetitivos en las manos, por

actividades de planeación, registro de novedades,

actualización de historias sociales

Síndrome de túnel carpiano, adormecimientos,

calambres en extremidades superiores            
Ninguno

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular, 

seguimiento a condiciones de salud, PVE DOM

Pausas activas -  capacitación de 

posturas
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A N/A

Pausas activas, rotación de tareas, inspecciones 

de seguridad, capacitación en higiene postural
N/A

SI
Postura de pie prolongada en el lugar de trabajo por

actividades con los niños

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes médicos ocupacionales con énfasis

osteomuscular - PVE DOM

Pausas activas -capacitación higiene 

postural - rotación de tareas
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A N/A PVE DOM - Sensibilización higiene postural - pausas activas N/A

SI
Manipulación manual de cargas: cargando niños

pequeños para controlarlos o enfermos

Agotamiento, mayor desgaste, lesiones

osteomusculares
Ninguno

Exámenes médicos con énfasis osteomuscular- PVE 

DOM - Ayudas mecánicas para mover cargas

Autocuidado - capacitación en manejo 

adecuado de cargas cumpliendo los 

pesos permitidos Hombres 25Kg - 

Mujeres 12.5Kg

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A Ayudas mecánicas

Sensibilización higiene postural - pausas activas 

- Estándares de seguridad para el manejo de 

cargas

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Esfuerzo: de la voz por las actividades continuas con 

los niños
Disfonía, dolor de garganta, faringitis Ninguno Ninguno Capacitación cuidado de la voz 2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 7 0 7 N/A N/A N/A

Programa de cuidado de voz - Hidratación- 

periodos de descanso
N/A

SI
Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo deslizantes, escaleras

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 7 0 7 N/A N/AAntideslizantes, barandas, inspecciones de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI
Mecánico: manejo de herramientas de oficina:

cosedora, saca ganchos, bisturí, papelería, etc.
Golpes, traumas superficiales Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de

actos y condiciones inseguras
Capacitación estándares de seguridad 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

inspecciones de seguridad, capacitación 

estándares de seguridad

N/A

SI

Mecánico: Caída a diferente nivel menor de 1,5

metros de altura por el uso de escaleras tipo tijera en

labores de ambientación

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso 

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar 

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el 

suelo). Inspección de las escaleras

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A

Inspección y 

mantenimiento 

preventivo de las 

escaleras 

Lista de verificación de escaleras (Zapatas, 

tensores, peldaños etc.), capacitación en 

estándar de seguridad para uso adecuado de 

escaleras, no sobrepasar altura de 1.50m, no 

N/A

SI
Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio
Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de

actos y condiciones inseguras, mantenimiento

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A Cambio de equipos en mal estado
Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI
Orden y aseo: en el salón por material didáctico o de

consumo desordenado

Caídas al mismo nivel, caídas a distinto nivel,

resbalones, pisadas sobre objetos, golpes contra

objetos móviles y estáticos, estrés causado por el

desorden

Ninguno
Programa de orden y aseo, inspecciones de

seguridad programadas 

Capacitación en programa de orden y 

aseo 5s, Autocuidado
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 7 0 7 N/A N/A N/A

Seguimiento del programa de orden y aseo, 

inspecciones periódicas, lista de chequeo de 

orden y aseo

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 7 0 7 N/A N/ADirectorio de emergencias actualizadoSensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI

Accidentes de transito: por desplazamientos fuera de

la oficina a visitas domiciliarias, reuniones,

capacitaciones, entregas en las oficinas

administrativas, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 7 0 7 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI
Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus

durante salidas y/o manejo de archivos

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Fumigación periódica Limpieza y desinfección de instalaciones
Lavado de manos rutinario. Vacunación. 

Distanciamiento social
2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo
Uso de tapabocas

SI

Microorganismos tipo hongos, gusanos internos,

bacterias y/o virus,al tener contacto con niños

enfermos durante el lavado de colas

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Fumigación 

periódica

Plan de saneamiento. Limpieza y desinfección de 

instalaciones.

Lavado de manos rutinario. EPP. 

Vacunación. 
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

guantes al realizar 

actividades como 

lavado de colas

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas.

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI

Exposición a mordeduras: por desplazamientos a

visitas domiciliarias, salidas a reuniones,

capacitaciones, entregas en fundación, busqueda

activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Postura de pie prolongada en el lugar de trabajo por

apoyo a docentes

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas, 

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes médicos ocupacionales con énfasis 

osteomuscular - PVE DOM

Pausas activas -capacitación higiene 

postural - rotación de tareas
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

PVE DOM - Sensibilización higiene postural- 

pausas activas
N/A

SI

Manipulación de cargas: Debido a la necesidad de

mover materiales y equipos para distribución y

acomodación en bodega

Agotamiento, mayor desgaste, lesiones

osteomusculares
Ninguno

Exámenes médicos con énfasis osteomuscular- PVE 

DOM - Ayudas mecánicas para mover cargas

Autocuidado - capacitación en manejo 

adecuado de cargas cumpliendo los 

pesos permitidos Hombres 25Kg - 

Mujeres 12.5Kg

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A Ayudas mecánicas

Sensibilización higiene postural - pausas activas 

- Estándares de seguridad para el manejo de 

cargas

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Relaciones interlaborales, organización, planeación

del trabajo, interrelación con los demás trabajadores 

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio

Ninguno
Integración del personal por medio de actividades 

lúdicas

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación y de entidades

donantes, alta responsabilidad

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio

Ninguno
Reuniones de Fundación con equipos, capacitación 

de manejo del estrés, comité convivencia laboral

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI
Ruido: por actividades en el primer piso o la azotea

realizadas por otra entidad con la que se comparte

edificio 

Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno Ninguno Manejo de grupo 2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A Ninguno

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales

Protección 

auditiva en el 

momento que se 

requiera

SI
Radiaciones no ionizantes: actividad de oficina,

reflejo de pantalla
Disminución visual, fatiga, cansancio Ninguno Ninguno Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas N/A

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno

Disposición adecuada de equipos en la oficina, 

revisión de luminarias
Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A

SI
Químico, uso de temperas. Foamy, 

escarcha, entre otros
Químicos

Problemas respiratorios, cáncer de pulmón, 

dermatitis
Ninguno

Señalización y demarcación de estas sustancias 

químicas, almacenamiento adecuado de las mismas-  

Hoja de seguridad

Capacitación en peligro químico 2 3 6 MEDIO 25 150 II
NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación y concientización sobre riesgo 

químico- Hoja de seguridad

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo, deslizantes, con diferencia de nivel,

escaleras

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 1 2 BAJO 60 120 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI
Mecánico: manejo de herramientas de oficina:

cosedora, saca ganchos, bisturí, papelería, etc.
Golpes, traumas superficiales Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras
Capacitación estándares de seguridad 2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

inspecciones de seguridad, capacitación 

estándares de seguridad

N/A

Condiciones de seguridad
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Psicosocial

Físico 

Biológico

Condiciones de seguridad



SI
Mecánico: Caída a diferente nivel menor de 1,5

metros de altura por el uso de escaleras tipo tijera en

labores de ayuda de ambientación

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar 

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el 

suelo). Inspección de las escaleras

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Inspección y 

mantenimiento 

preventivo de las 

escaleras 

Lista de verificación de escaleras (Zapatas, 

tensores, peldaños etc.), capacitación en 

estándar de seguridad para uso adecuado de 

escaleras, no sobrepasar altura de 1.45m, no 

N/A

SI
Orden y aseo: en bodega de archivo, de material

didáctico y de consumo y otros

Caídas al mismo nivel, caídas a distinto nivel,

resbalones, pisadas sobre objetos, golpes contra

objetos móviles y estáticos, caída de objetos por

desplome, estrés causado por el desorden

Ninguno
Programa de orden y aseo, inspecciones de 

seguridad programadas 

Capacitación en programa de orden y 

aseo 5s, Autocuidado
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Programa de orden y 

aseo

Seguimiento del programa de orden y aseo, 

inspecciones periódicas, lista de chequeo de 

orden y aseo

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio
Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras, mantenimiento 

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A
Cambio de equipos en 

mal estado

Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI
Tecnológico (explosión, incendio): por equipos de

computo, papelería y archivo almacenados en la

oficina

Quemaduras, heridas, traumatismos, muertes,

perdidas materiales
Ninguno

Plan de emergencia, extintores, botiquín primeros 

auxilios
Capacitación brigadas de emergencia 2 1 2 BAJO 60 120 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación plan de emergencia, 

sensibilización, inspección de seguridad equipos 

para atención de emergencias

N/A

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI
Accidentes de transito: desplazamientos fuera de la

oficina

Traumatismos de tejidos desde leves a severos,

síndrome post traumático, secuelas psicológicas,

muerte

Ninguno Ninguno
Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI

Accidentes de transito: por desplazamientos fuera de

la oficina a visitas domiciliarias, reuniones,

capacitaciones, entregas en las oficinas

administrativas, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI

Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus al

tener contacto con insumos o por contaminación

cruzada

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Fumigación 

periódica, capacitación BPM

BPM. Curso de manipulación. Limpieza y desinfección 

de instalaciones.

Lavado de manos rutinario. EPP. 

Examenes de aptitud médica para 

manipulación de alimentos

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Lavado de manos. Uso 

de guantes de nitrilo, 

cofia, peto.

Fumigaciones periódicas. Capacitación en 

peligro biológico. Inspecciones de puestos de 

trabajo

Uso de tapaboca, 

guantes nitrilo, 

cofia, peto

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas.

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI
Exposición a mordeduras: por desplazamientos

durante busqueda activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Ruido: por actividades propias del trabajo con los

niños

Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno Ninguno Capacitación en conservación auditiva 2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A Ninguno

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales

Protección 

auditiva en el 

momento que se 

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno Cambio inmediato de bombillas dañadas Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A

SI
Líquidos y vapores al preparar soluciones para 

limpieza y desinfección de las áreas del comedor
Químicos

Irritación de piel y garganta, vómito, bronquitis, edema 

pulmonar 

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Socialización de 

hojas de seguridad

Plan de saneamiento. 
Correcta dosificación de productos 

químicos. EPP
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

Cada químico debe portar su ficha técnica y hoja 

de seguridad, capacitación en peligro químico

Uso de 

tapabocas, gafas 

protectoras y 

guantes, cuando 

SI

Relaciones interlaborales, organización, planeación

del trabajo, interrelación con los demás trabajadores 

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio, insomnio

Reglamento interno de trabajo, 

capítulo: Acoso laboral

Integración del personal por medio de actividades 

lúdicas. Reuniones con equipo

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio, bajo rendimiento laboral

Ninguno
Reuniones de Fundación con equipos, capacitación 

de manejo del estrés, comité convivencia laboral

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI
Postura de pie prolongada en el lugar de trabajo por

actividades de manipulación, aseo y desinfección

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes médicos ocupacionales con énfasis 

osteomuscular - PVE DOM

Pausas activas -capacitación higiene 

postural - rotación de tareas
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

PVE DOM - Sensibilización higiene postural - 

pausas activas
N/A

SI
Movimientos repetitivos: por actividades: cortar,

pelar, trapear, barrer, limpiar, torcer trapero

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular, 

seguimiento a condiciones de salud, PVE DOM
Pausas activas -Autocuidado 2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A Inducción y reinducción

Pausas activas, rotación de tareas, inspecciones 

de seguridad, capacitación en higiene postural
N/A

SI

Manipulación manual de cargas: Debido a la

necesidad de mover insumos para las actividades de

recepción de insumos, preparación de alimentos

Agotamiento, mayor desgaste, lesiones

osteomusculares
Ninguno

Exámenes médicos con énfasis osteomuscular- PVE 

DOM.

Autocuidado - capacitación en manejo 

adecuado de cargas cumpliendo los 

pesos permitidos Hombres 25Kg - 

Mujeres 12.5Kg

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A Ayudas mecánicas

Sensibilización higiene postural - pausas activas 

- Estándares de seguridad para el manejo de 

cargas

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI

Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo, deslizantes, con diferencia de nivel,

escaleras

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 2 4 BAJO 25 300 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI Mecánico: manejo de cuchillos, licuadora, etc. Traumas superficiales, heridas Ninguno
Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras

Capacitación estándares de seguridad 

para uso de cuchillos 
2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

inspecciones de seguridad, capacitación 

estándares de seguridad

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI

Mecánico: Caída a diferente nivel menor de 1,5 

metros de altura por el uso de escaleras tipo tijera en 

labores de limpieza de campanas, paredes etc.

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar 

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el 

suelo). Inspección de las escaleras

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Inspección y 

mantenimiento 

preventivo de las 

escaleras 

Lista de verificación de escaleras (Zapatas, 

tensores, peldaños etc.), capacitación en 

estándar de seguridad para uso adecuado de 

escaleras, no sobrepasar altura de 1.45m, no 

pararse en la base de la misma. 

N/A

SI

Contacto término y quemaduras: superficies

calientes, contenido de recipientes y la fuente de

calor (fogón)

Quemaduras Ninguno

Programa de inducción-reinducción, capacitación en 

prevención de quemaduras, inspecciones de 

seguridad, reporte de actos o condiciones inseguras

Autocuidado (orientar mangos de 

recipientes hacia el interior, etc.), 

estándares de seguridad

2 2 4 BAJO 60 240 II
NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Mantenimiento 

preventivo de equipos 

Mangos de ollas al interior, uso de cogeollas, no 

echar agua a recipiente con aceite caliente, 

Programa de inducción - reinducción

Solicitar guantes 

de protección 

contra calor

SI
Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio
Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras, mantenimiento 

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A
Cambio de equipos en 

mal estado

Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI Orden y aseo: en cocina y bodega de alimentos

Caídas al mismo nivel, caídas a distinto nivel,

resbalones, pisadas sobre objetos, golpes contra

objetos móviles y estáticos, caída de objetos por

desplome, estrés causado por el desorden

Ninguno
Programa de orden y aseo, inspecciones de 

seguridad programadas 

Capacitación en programa de orden y 

aseo 5s, Autocuidado
2 2 4 BAJO 60 240 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Programa de orden y 

aseo

Seguimiento del programa de orden y aseo, 

inspecciones periódicas, lista de chequeo de 

orden y aseo

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI
Accidentes de transito: por desplazamientos para

entregas en fundación, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI

Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus por

la limpieza de superficies, manipulación de residuos,

lavado de unidades sanitarias, lavado de pisos

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Fumigación 

periódica

Plan de saneamiento. Limpieza y desinfección de

instalaciones.

Lavado de manos rutinario. EPP. 

Vacunación. Distanciamiento social
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

gafas de 

seguridad para 

prevenir contagio 

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas.

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI
Exposición a mordeduras: por desplazamientos para

entregas en fundación, busqueda activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Ruido: por actividades propias del trabajo con los

niños

Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales
N/A

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno Cambio inmediato de bombillas dañadas Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A
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SI

Líquidos y vapores al preparar soluciones para 

limpieza y desinfección de las áreas del comedor, 

salones, baños, etc., Uso de hipoclorito, jabón 

liquido, desengrasante, sampic, alcohol. Etc.

Químicos
Irritación de piel y garganta, vómito, bronquitis, edema 

pulmonar 

Programa de inducción, 

reinducción, etc. Socialización de 

hojas de seguridad

Plan de saneamiento. 
Correcta dosificación de productos 

químicos. EPP
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A N/A

Cada químico debe portar su ficha técnica y hoja 

de seguridad, capacitación en peligro químico

Uso de 

tapabocas, gafas 

protectoras y 

guantes, cuando 

manipule estas 

sustancias 

SI

Relaciones interlaborales, organización, planeación

del trabajo, interrelación con los demás trabajadores 

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio, insomnio

Reglamento interno de trabajo, 

capítulo: Acoso laboral

Integración del personal por medio de actividades

lúdicas. Reuniones con equipo

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio, bajo rendimiento laboral

Ninguno
Reuniones de Fundación con equipos, capacitación

de manejo del estrés, comité convivencia laboral

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación manejo de estrés N/A

SI
Postura de pie prolongada en el lugar de trabajo por

actividades de aseo y desinfección

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes médicos ocupacionales con énfasis

osteomuscular - PVE DOM

Pausas activas -capacitación higiene 

postural - rotación de tareas
2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A N/A

PVE DOM - Sensibilización higiene postural - 

pausas activas
N/A

SI

Movimientos repetitivos: por de actividades: trapear,

barrer, limpiar, torcer trapero con mecanismo de

ayuda

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular,

seguimiento a condiciones de salud, PVE DOM
Pausas activas -Autocuidado 2 3 6 MEDIO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A N/A

Pausas activas, rotación de tareas, inspecciones 

de seguridad, capacitación en higiene postural
N/A

Psicosocial

Biomecánico
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SI

Manipulación manual de cargas: Debido a la

necesidad de mover insumos para las actividades

limpieza y desinfección, y evacuar desechos

Agotamiento, mayor desgaste, lesiones

osteomusculares
Ninguno

Exámenes médicos con énfasis osteomuscular- PVE

DOM - Ayudas mecánicas para mover cargas

Autocuidado - capacitación en manejo 

adecuado de cargas cumpliendo los 

pesos permitidos Hombres 25Kg - 

Mujeres 12.5Kg

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A Ayudas mecánicas

Sensibilización higiene postural - pausas activas 

- Estándares de seguridad para el manejo de 

cargas

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI

Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo, deslizantes, con diferencia de nivel,

escaleras

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 2 4 BAJO 25 300 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI
Mecánico: uso de escoba, trapero, carro de ayuda, y

recogedor 
Traumas superficiales, golpes , heridas Ninguno Inspecciones de seguridad.

Capacitación en estándares de 

seguridad
2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado, inspecciones de 

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

uso de EPP, capacitaciones en estándares de 

seguridad

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI

Mecánico: Caída a diferente nivel menor de 1,5

metros de altura por el uso de escaleras tipo tijera en

labores de limpieza de paredes, fachadas, techos

etc.

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el

suelo). Inspección de las escaleras

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Inspección y 

mantenimiento 

preventivo de las 

escaleras 

Lista de verificación de escaleras (Zapatas, 

tensores, peldaños etc.), capacitación en 

estándar de seguridad para uso adecuado de 

escaleras, no sobrepasar altura de 1.45m, no 

pararse en la base de la misma. 

N/A

SI

Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos por uso

de lavadora, limpieza de oficinas 

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio
Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de

actos y condiciones inseguras, mantenimiento

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A
Cambio de equipos en 

mal estado

Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI Orden y aseo: en bodega de  elementos de aseo

Caídas al mismo nivel, caídas a distinto nivel,

resbalones, pisadas sobre objetos, golpes contra

objetos móviles y estáticos, caída de objetos por

desplome, estrés causado por el desorden

Ninguno
Programa de orden y aseo, inspecciones de

seguridad programadas 

Capacitación en programa de orden y 

aseo 5s, Autocuidado
2 2 4 BAJO 60 240 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Programa de orden y 

aseo

Seguimiento del programa de orden y aseo, 

inspecciones periódicas, lista de chequeo de 

orden y aseo

Según matriz de 

EPP / Dotación

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI
Accidentes de transito: por desplazamientos para

entregas en fundación, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI
Microorganismos tipo hongos, bacterias y/o virus

durante salidas y/o manipulación de archivos

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Fumigación periódica Limpieza y desinfección de instalaciones Lavado de manos rutinario 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Lavado de manos. 

Utilización de 

antibacteriales

Fumigaciones periódicas. Inspecciones de 

puestos de trabajo

Uso de 

tapabocas, y 

guantes al estar 

en contacto con 

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas 

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI

Exposición a mordeduras: por desplazamientos a

visitas domiciliarias, salidas a SDIS, reuniones,

capacitaciones, entregas en fundación, busqueda

activa de usuarios

Infecciones o infestaciones agudas o crónicas,

reacciones alérgicas, enfermedades

infectocontagiosas.

Ninguno Ninguno
Autocuidado Lavado prolongado con 

agua y jabón, reporte
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación en peligro biológico, peligro 

publico.
N/A

SI
Movimientos repetitivos en las manos, por digitación

de información y manipulación de mouse 

Síndrome de túnel carpiano, adormecimientos,

calambres en extremidades superiores            
Ninguno

Ubicación correcta de equipos de computo.

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular

Pausas activas -  capacitación de 

posturas y riesgo biomecánico- rotación 

de tareas  

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A Diseño de puesto
Pausas activas, rotación de tareas, inspecciones 

de seguridad, capacitación en higiene postural
N/A

SI
Postura prolongada en el lugar de trabajo por

procesamiento de información

Dolor lumbar, incomodidad, malas posturas,

cansancio, alteraciones del sistema vascular
Ninguno

Exámenes ocupacionales con énfasis osteomuscular, 

seguimiento a condiciones de salud, sillas que 

cumplen los criterios ergonómicos (Espaldar 

graduable hacia atrás y adelante, ajustable en altura, 

cojineria confortable, rodachines para 

Pausas activas -capacitación de 

posturas, rotación de tareas
2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

PVE DOM - Sensibilización higiene postural, 

pausas activas
N/A

SI

Relaciones interlaborales, organización, planeación

del trabajo, interrelación con los demás trabajadores 

Fatiga, estrés, disminución de la destreza y precisión.

Estados de ansiedad y/o depresión, falta de

compromiso, desmotivación, cansancio, insomnio

Reglamento interno de trabajo, 

capítulo: Acoso laboral

Integración del personal por medio de actividades 

lúdicas. Reuniones con equipo

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 60 240 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Favorecer estilos de liderazgo sanos, realizar 

actividades de riesgo psicosocial
N/A

SI

Condiciones de la tarea: carga mental, contenido de

la tarea, demandas emocionales, definiciones de

roles, exigencias de la Fundación

Estrés, falta de concentración, somnolencia, dolor

muscular, agotamiento físico, desmotivación,

cansancio, bajo rendimiento laboral

Ninguno
Reuniones de Fundación con equipos, capacitación 

de manejo del estrés, comité convivencia laboral

Evaluación de factores de riesgo 

psicosocial
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Realización de batería 

de riesgo psicosocial
Capacitación de manejo de estrés N/A

SI Ruido: por actividades pedagógicas con los niños
Hipoacusia neurosensorial, aumento del ritmo

cardíaco, estrés, dificultad para concentrarse
Ninguno

Aislamiento de la oficina cerrando puertas y ventanas, 

seguimiento a condiciones de salud.
Protectores auditivos 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A Ninguno

Capacitación de conservación auditiva, 

audiometría en exámenes ocupacionales

Protección 

auditiva en el 

momento que se 

SI
Radiaciones no ionizantes: actividad de oficina,

reflejo de pantalla
Disminución visual, fatiga, cansancio Ninguno Pantallas antirreflejo Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas N/A

SI
Iluminación Deficiente y/o en Exceso Fatiga visual, cefalea, disminución de la destreza y

precisión, deslumbramiento
Ninguno

Disposición adecuada de equipos en la oficina, 

inspección de luminarias
Pausas activas (ejercicios para los ojos) 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A Pausas activas, inspecciones de seguridad N/A

SI
Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo escaleras fijas 

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

SI
Mecánico: manejo de herramientas de oficina:

cosedora, saca ganchos, bisturí, papelería, etc.
Golpes, traumas superficiales Ninguno

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras
Capacitación estándares de seguridad 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Cambio de 

herramientas en mal 

estado

Reporte de condiciones inseguras, autocuidado, 

inspecciones de seguridad, capacitación 

estándares de seguridad

N/A

SI
Mecánico: Caída a diferente nievel, trabajo en alturas

menores a 1,5 metros: colaboración con la

ambientación del jardín

Torceduras, golpes, contusiones, fracturas, incluso

lesiones internas
Ninguno

Inspecciones de seguridad (identificar y eliminar 

suelos resbaladizos, obstáculos, irregularidades en el 

suelo)

Capacitación en uso de escaleras tipo 

tijera
6 1 6 MEDIO 100 600 I NO ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A

Uso adecuado de la 

escalera tijera

Identificación y eliminación de los riesgos que 

puedan provocar caidas de menos de 1,5 

metros

N/A

SI
Eléctrico: contacto con electricidad de baja tensión

(110 V), conexión y desconexión de equipos

Cortocircuitos, quemaduras, potencialización del riesgo 

de incendio

Mantenimiento preventivo de 

redes

Inspecciones de seguridad, formato de reporte de 

actos y condiciones inseguras, mantenimiento 

preventivo de instalaciones eléctricas

Capacitación peligro eléctrico 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A
Cambio de equipos en 

mal estado

Programa preventivo de equipos e instalaciones 

eléctricas, señalización de instalaciones 

eléctricas

N/A

SI
Tecnológico (explosión, incendio): por equipos de

computo, papelería y archivo almacenados en la

oficina

Quemaduras, heridas, traumatismos, muertes,

perdidas materiales
Ninguno

Plan de emergencia, extintores, botiquín primeros 

auxilios
Capacitación brigadas de emergencia 2 1 2 BAJO 60 120 III ACEPTABLE 0 1 0 1 N/A N/A N/A

Capacitación plan de emergencia, 

sensibilización, inspección de seguridad equipos 

para atención de emergencias

N/A

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay

delincuencia común, durante salidas

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos,

muerte
Ninguno Ninguno

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI

Accidentes de transito: por desplazamientos fuera de

la oficina a visitas domiciliarias, reuniones,

capacitaciones, entregas en las oficinas

administrativas, busqueda activa de usuarios

Atropellamiento, lesiones con amputación, fracturas,

traumatismos leves a severos
Ninguno Ninguno

Autocuidado, capacitación en riesgo 

publico
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A N/A

Sensibilización en seguridad vial, riesgo publico 

y autocuidado.
N/A

SI
Conato de Incendio.

Incendio 
Condiciones de seguridad Quemaduras, laceraciones  daños en la infraestructura Ninguno Extintores, planes de emergencia

Manejo de extintores - Brigadas de 

emergencia
2 1 2 BAJO 100 200 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 14 89 103 N/A N/A

Mantenimiento 

preventivo y correctivo 

de equipos e 

instalaciones.  Limpieza 

periódica de equipos: 

Plan de emergencias, señalización y simulacros N/A

SI

Exposición a agente biológico virus SARS COVID19

(Contacto directo con personas durante viajes de

casa a trabajo y en atención a usuarios, contacto con

objetos contaminados) 

Biológico
Tos seca, fiebre más de 2 días, malestar general, dolor

de cabeza, dolor de garganta, perdida del gusto y

olfato, infección respiratoria aguda (IRA), muerte

Limpieza y desinfección de áreas 

comunes y zonas de trabajo

Seguimiento a vacunacion del personal. Limpieza, 

orden y aseo. Cuarto de aislamiento para dejar 

aislado a personal que presente sintomas.

Uso de tapabocas. . Capacitación de 

protocolos de bioseguridad, encuesta 

sintomatologia

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 0 14 89 103 N/A N/A

Ventilación, 

desinfección del área de 

trabajo, spray alcohol, 

dispensador gel 

antibacterial

Continuar con el Seguimiento de estado de 

vacunacion, Compra de alcohol al 70 %, y 

sustancias desinfectantes. Capacitación e 

implementación de los protocolos de 

bioseguridad. Desinfección y aseo en puesto de 

trabajo, Aislamiento de personal sospechoso o 

confirmado,afiches con tips de seguridad, lavado 

de manos, Campañas de salud

Uso de 

tapabocas, gafas 

de seguridad para 

prevenir contagio 

por COVID-19

SI
Locativos: Condiciones de orden y aseo, caída de

objetos, almacenamiento de materiales, insumos,

herramientas 

Contusiones, heridas, traumas, fracturas.

Espacios definidos y demarcados 

para el almacenamiento de 

materiales 

Estanterías ancladas a la pared para evitar caída de

las mismas, programa de orden y aseo, seguimiento

en el correcto almacenamiento de materiales

Capacitación en orden y aseo y 

almacenamiento seguro de materiales
2 3 6 BAJO 25 150 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 14 89 103 N/A N/A Estanterías ancladas.

 Áreas destinadas a almacenamiento de 

materiales debidamente señalizadas, 

inspecciones de seguridad, programa de orden 

y aseo, capacitaciones en almacenamiento 

adecuado de materiales

N/A

SI
Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de

trabajo, deslizantes, con diferencia de nivel,

escaleras fijas.

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a

mismo nivel
Ninguno

Antideslizantes y barandas en escaleras, 

mantenimiento de pisos. 

capacitación en tips de desplazamiento

seguro
2 2 4 BAJO 25 300 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 14 89 103 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos y prevención de caídas

N/A

SI Terremoto - Sismo Heridas, golpes, aplastamiento,  Traumas  psicológicos Ninguno Señalización - Plan de emergencia  Brigadas de emergencia 2 1 2 BAJO 100 200 II
NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 14 89 103 N/A N/A N/A Plan de emergencias, señalización y simulacros N/A

SI
Precipitaciones, lluvias, granizadas, heladas, vientos

fuertes
Enfermedades respiratorias Ninguno Ninguno Autocuidado 2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 0 14 89 103 N/A N/A N/A Plan de emergencias, señalización y simulacros N/A
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NO Trabajo en alturas Golpes, heridas, fracturas, muerte Ninguno Procedimiento de contratistas
Capacitación y cumplimiento manual de 

contratista
6 1 6 MEDIO 100 600 I NO ACEPTABLE 0 2 0 2 N/A N/A

Instalación de líneas de 

vida portátiles

Cumplimiento de la Resolución 1409, permisos 

TAR, Certificados de alturas, análisis de riesgo, 

equipos certificados, hojas de seguridad y fichas 

técnicas cuando se utilicen productos químicos

Equipos de 

protección contra 

caídas de acuerdo 

a la res 1409/12 

Condiciones de seguridad
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Condiciones de seguridad

Fenómenos naturales 

Biomecánico

Condiciones de seguridad

Biológico

Riesgo Biomecánico

Psicosocial

Físico 

Condiciones de seguridad
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NO Mecánico. Manejo de equipos y herramientas Golpes, heridas, fracturas Ninguno Procedimiento de contratistas
Capacitación y cumplimiento manual de 

contratista
2 1 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 2 0 2 N/A N/A N/A

Mantenimiento de equipos y herramientas, 

inspección preoperacional de equipos y 

herramientas, cumplimiento manual de 

contratistas, inspecciones de seguridad

EPP De acuerdo 

a la labor

SI
Publico: robos, atracos, porque cerca del edificio hay 

delincuencia común

Heridas, golpes, traumatismos desde leves a severos, 

muerte
Ninguno

Cursos de seguridad, capacitación por parte de la 

empresa contratista de seguridad

Capacitación en riesgo público, Tips de 

seguridad en caso de atraco
2 3 6 MEDIO 60 360 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Directorio de 

emergencias 

actualizado

Sensibilización de riesgo público - Autocuidado N/A

SI

Locativos: superficies y desplazamiento en sitios de 

trabajo, deslizantes, con diferencia de nivel, 

escaleras

Contusiones, heridas, traumas, fracturas, caídas a 

mismo nivel
Ninguno Antideslizantes y barandas en escaleras

capacitación en tips de desplazamiento 

seguro
2 2 4 BAJO 25 300 II

NO ACEPTABLE, O 

ACEPTABLE CON CONTROL
0 1 0 1 N/A N/A

Antideslizantes, 

barandas, inspecciones 

de condiciones locativas

Sensibilización en autocuidado, capacitación en 

desplazamiento seguro, señalización de pisos 

húmedos

N/A

Condiciones de seguridad
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